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10月は骨髄バンク推進月間です！！
～骨髄バンクドナー登録にご協力ください～
　毎年、10月は推進月間です。県内では村上市・五泉市・三条市・小千谷市（４面にて記載）・上越市の５
か所で献血並行＆休日ドナー登録会が実施されます。
　新潟県内では毎月登録者が減っています。20代・30代の若い方からの登録をお願いします。

《ドナー登録できる方》
・18歳から54歳までの健康な方
・体重が男性45キロ以上、女性40キロ以上の方
・骨髄、末梢血幹細胞移植の提供内容を十分に理解している方（当日説明あり）
★10月12日（月・祝）10：00～ 15：00
　イオン上越店・アコーレ１階セントラルコート

「骨髄バンク休日登録会」においでください
� 上越地域振興局健康福祉環境部　医薬予防課　佐藤　まゆみ　

　上越地域振興局健康福祉環境部ではNPO骨髄バンクサポート新潟さんの多大なご協力を得ながら毎年度骨髄バンク休日
登録会を開催しています。今年度も骨髄バンク推進月間に合わせ、10月12日（月・祝）に上越ショッピングセンターアコ
―レ　セントラルコートで行います。この登録会を通じて地域の皆様に骨髄バンクについて知っていただき、骨髄提供希
望者（ドナー）として登録いただく機会を広げたいと思います。骨髄移植を希望する患者とHLA（白血球の型）の一致は
兄弟姉妹間では４分の１ですが、他人では数百から数万分の１でしか一致しないことを踏まえ、１人でも多くの患者さん
を救うためには、より多くのドナー登録が必要だと日々実感しています。
　今回の登録会は骨髄バンクに関するクイズコーナーや小さなお子さまにも楽しく見ていただける紙芝居「赤ずきんちゃ
んとやさしいおおかみくん」を行います。
　皆さんのお越しを心からお待ちしています。

■上越市議会へ非血縁者間造血幹細胞移植ドナー支援事業に関する請願書提出
　新潟県内でも加茂市・聖篭町・五泉市・新発田市・胎内市・燕市・見附市の７市町村にて実施
されています提供ドナーへの助成制度を上越市での実施していただきたいと願い、市議会へ請願
書を提出しました。是非とも理解して頂き、実現させたいです。

当日ボランティアを大募集しています！……………………………………………
　どなたでも出来ますので、当日お手伝いができる方は事務局までご連絡ください。

（ボランティア保険に入りますので、事前にご連絡ください）
　fax 025-546-7338　　　　　メール　kbsniigata@gmail.com
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� 会長　黒部　光司　

　当会は骨髄バンクを支援する神奈川骨髄移植を考える会の有志がもっと患者さん家族のためにできることをしようとの
思いで1996年に立ち上げたボランティア団体です。神奈川の地に骨髄移植を受けに来る患者さん家族のための滞在施設を
運営することが当初の主な活動でした。2,000年に伊勢原の東海大学付属病院の敷地内に国の補助を受けて「かもめのいえ」
が完成しました。１ＤＫが10部屋あり、運営を病院から任され、一部屋をボランティアルームとして活動できるようにな
りました。利用者が同一施設に滞在できるようになり、維持管理に掛けていた労力を患者さん家族のために当てられるよ
うになりました。付添いのお母さん方は夜８時までの面会時間を終えて、かもめのいえに帰ってきます。それから自分一
人の為に栄養バランスを考えた食事を作ることは無理があります。そこで毎週水曜日に野菜たっぷりの昼食をボランティ
アが作りお母さん方と一緒に食べることにしました。２時からの面会時間まで、食事をしながら困ったこと、治療のこと、
買い物のこと等々が話題となりお母さん方の支えになっています。また、退院した元患者さん家族が半年・１年の定期検
診に来られると、貴重な経験談が聞ける場ともなっています。第２第４の金曜日には夜９時から「おしゃべりナイト」を
開催しています。夕ご飯は出せませんが、お酒も自由にして、おつまみ程度のものを用意して始まります。水曜日の昼間
とは違い、治療の分からないこと、納得いかないことなど本音が出たときはいままでの経験で分る範囲でアドバイス。家
族のこと、故郷自慢等々、話題はあちこ
ちに飛んで、時間を気にせず、気軽に会
話がはずんでいるときは聞き役に回りま
す。あるお母さんがおしゃべりナイトの
翌日は病院に行く坂道が楽々登れるのよ
ねと言ってくれた時は勲章をもらった気
分でした。元気なお母さんが子供の最良
の薬です。できることを、明るく、楽し
くやる。これが当会のモットーです。

～「地道に粘り強く」「継続は力」～
� 会長　笠原　慶一　

　当会は1989年３月に結成され、現在27年目の活動に入りました。
　この間の主な活動は…
①�普及啓発活動：各地のイベントでのＰＲ活動、毎月定期発行の会報、スピーディーに更新するＨＰのほか、24回目を迎
えた「いのちを考える」読書感想文コンクールとチャリティーコンサート、などがあります。
　�　特に、読書感想文コンクールへの応募は、前回までで14,500通を超え、コンクールを通じた感動的なエピソードもあ
ります。
②�ドナー登録の拡大：献血バスでの登録会が中心ですが、2010年度から３年間、県の雇用促進基金委託事業として実施し
た献血ルームでの活動で、飛躍的なドナー拡大になりました。
　�　また、ドナー休業補償制度の導入は、2013年９月の県議会で全会一致採択され、現在県内の全市町村で実施されています。
③�患者支援の活動として、2002年から県との共催で実施している「医療相談会と患者・家族交流会」は14回を数え、専門
医を３名招き、この間の相談件数は227件、356名の参加がありました。
④�組織運営は、毎月第二土曜日の午後に定例会を開催しています。ＨＰを見ての初参加者が増加しています。運営の合言
葉は、「一人の百歩より百人の一歩」です。
以上、参考になれば幸いです。

～他県のボランティア団体を紹介します～
ＢＭＴハウスサポートの会

埼玉連絡会

頑張っています！！
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◆活動報告

　新潟県立高田高等学校「高高祭」
　カッパ祭りの翌週６月13日（土）14日（日）の両
日、高田高校の「高高祭」にて模擬ドナー登録
会と骨髄バンククイズを行いました。前日の準
備から生徒会役員の方からお手伝いいただき、
また骨髄バンクの登録会を体験してもらいまし
た。体験後には感想を書いてもらい、「18歳に
なったら登録したいと思った」などの意見が多い中「痛そうなので、いやだと思った」という素直な意見もありまし
た。18歳以上になったときに、考えてもらう機会になれば、ありがたいです。

　大潟区でのカッパ祭り
　今年も参加させていただきました。６月７日（日）天候もよく、多くの来場者があり、用意
した水ヨーヨー・くじ共に14時過ぎにはなくなってしまい、終了になってしまいました。く
じの準備は大変ですが、皆さんの喜んでもらえる姿を見ると吹き飛んでしまいます。来年も
参加できるよう頑張ります。

� 小林　真奈　

　映画のコンセプトが興味・関心のない方には小難しい内容なのではないかと思っ
ていましたが、むしろ何も知らない方には是非観て頂きたいと思う作品でした。骨
髄バンクの存在から、ドナー登録の方法、誰しもが感じる不安や疑問、様々な要素
が詰め込まれていましたが説明的な表現が少なく理解しやすかったです。また、ス
トーリーも自然と引き込まれる内容で、個性の強い登場人物たちがそれぞれ抱えて
いる問題、人間関係、カフェの謎、バラバラに見えたそれらが話が進むに連れて繋がっ
ていく展開が非常におもしろかったです。

骨髄バンク普及映画「迷宮カフェ」を観て

◆これからの献血並行登録会の予定
○10月６日（火）９：30〜10：00　五泉市村松保健センター

○10月７日（水）14：00〜15：30　三条地域振興局　

○10月８日（木）９：30〜11：00　13：00〜15：00　（一社）新潟県建設業協会村上支部

○10月11日（日）10：00〜11：30　13：00〜15：00　小千谷市総合体育館

○11月10日（火）10：00〜11：00　南魚沼地域振興局

○11月13日（金）13：30〜15：00　津南町役場

○11月27日（金）10：00〜11：30　13：00〜15：30　パナソニック・タワージャズセミコンダクター㈱新井

○12月２日（水）14：00〜15：30　長岡赤十字病院

○２月25日（木）15：15〜15：45　五泉市村松保健センター

＊ 10月より、長岡千秋献血ルームにて最終金曜日の午後から説明員が声をかけさせていただきます。登録に関心のある方

は、ぜひお立ち寄りください。
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○上石喜代子様� ○川上留美子様� ○高澤大介様� ○秋山一男様� ○渡部美恵子様� ○笠原真理様
○小池和子様� ○横山美春様� ○木澤百合子様� ○井沢敏子様� ○飯塚美弥様� ○内海治郎様
○田中昌義様� ○松澤政子様� ○池原絹子様� ○川崎和子様� ○折笠智子様� ○星野登美子様
○安藤早苗様� ○大島誠様� ○西谷亮様� ○川上春子様� ○田中登志夫様� ○小山弘子様
○小山くるみ様� ○新部恵子様� ○高舘紀子様� ○小林洋子様� ○山本孝子様� ○松浦洋子様
○中澤瑞城様� ○高沢和之様� ○外ノ池節子様� ○金子玲子様� ○樋熊みちよ様� ○齋木賢秀様
○石田良平様� ○須藤志雅子様� ○畔上義弘様� ○西山和代様� ○神喰キミ様� ○山本理恵様
○田中美穂様� ○小林啓様� ○南雲由麻様� ○南雲正一様� ○南雲弘子様
○信楽園病院様
○大平洋特殊鋳造労働組合様
○㈲長谷川不動産センター様
○新潟県立高田高校「高高祭」募金
○大潟区カッパ祭り募金
○ＮＴＴ情報労連新潟県協議会様

◆ご寄付のお願い ― 当法人の活動は皆様方の善意に支えられています。ご支援ご協力を賜りますようお願い申し上げます。◆
　○銀行口座　新潟県労働金庫　高田支店　普通�５４８５１２４
　○郵便振替口座　００５００－５－９７１４２　　ＮＰＯ法人骨髄バンクサポート新潟

正会員 賛助会員

個人一口　�2,000 円より
団体一口　10,000 円より

個人一口　�2,000 円より
団体一口　10,000 円より

ボランティア活動を一緒に
して下さる方
総会での議決権あり

資金援助をして下さる方
総会での議決権なし

◆日本骨髄バンクの現状（平成27年８月末現在） ◆NPO法人 骨髄バンクサポート新潟 入会のご案内

まごころからのご寄付をありがとうございました
（平成27年５月11日〜９月10日）

全国 新潟
ドナー登録者数 453,589（＋635） 24（−12）
患者登録者数 3,036（＋083）267（＋01）
移 植 例 数 18,592（＋103）262（＋01）

＊（　）は７月末との増減です。
＊８月末までの末梢血幹細胞移植（PBSCT）累計数：119件

◆献血並行の報告
●６月３日　㈱リケン柏崎事務所� � 13名　　　●６月14日　イオン県央店� � ７名

●６月11日　新潟原動機㈱新潟ガスタービン工場� ８名　　　●６月17日　ＪＡえちご上越� � ３名

●６月21日　あやめ祭り� � ２名　　　●６月25日　糸魚川市役所� � ５名

●６月29日　新光電気㈱新井工場� � ８名　　　●７月５日　十日町市中条公民館�� ３名

●７月30日　東京電力㈱企業協議会� � 21名　　　●８月14日　アオーレ長岡� � ５名

●８月24日　妙高市役所� � 14名　　　●９月２日　弥彦村役場� � ２名

特定非営利活動法人　骨髄バンクサポート新潟　　　　 HP  http://kbsniigata.com
〒943-0805  上越市木田2-3-11-5　電話  025-546-7337　FAX  025-546-7338　Mail  kbsniigata@gmail.com

骨髄バンクへのお問合わせ　　0120-445-445　日本骨髄バンク

●年齢別登録者数（現在数）
10代 2,729人
20代 70,425人
30代 143,516人
40代 186,247人
50代 50,672人
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